
Centro per le Famiglie 
 del Plus Ogliastra

È un servizio rivolto a  

qualsivoglia tipologia di famigia  

dell’ambito territoriale del Plus  

Ogliastra. Il Centro è finalizzato  

a sostenere e promuovere la  

genitorialità, la partecipazione,  

l’accoglienza e la solidarietà tra  

nuclei familiari.

Offre accoglienza, ascolto,  

consulenza, supporto  

informativo e orientamento

verso i servizi territoriali di  

competenza.

 
 
 



Garantisce interventi in rete riguardo:

 aspetti del ciclo di vita familiare;

 responsabilità genitoriali;

 supporto, consulenza e accompagnamento verso i  

servizi territoriali competenti;

 promozione della famiglia come risorsa.

Non ci si orienta solo alle situazioni di disagio e/o conflit-  

tualità, ma anche alla prevenzione, supporto e sensibilizza-  

zione sui diversi temi legati alla famiglia. Il Centro opera in  

sinergia con tutti i Servizi sociali, psicosociali, sanitari, edu-  

cativi e scolastici presenti nel territorio, occupandosi in mo-  

do integrato delle esigenze della famiglia. Il progetto, pro-  

mosso dall’Ufficio di Piano del Plus Ogliastra, ne cura il  

coordinamento generale in rete con i Servizi Sociali territo-  

riali e le Istituzioni competenti.

La gestione operativa è affidata al Consorzio Territoriale 

Network Italia, a seguito di  una gara d’appalto ad evidenza 

pubblica.

EQUIPE MULTIDISCIPLINARE
Le attività sono svolte sia in modo individuale, che in

equipe dalle seguenti figure professionali:

 Uno Psicologo/psicoterapeuta;

 Un Assistente Sociale;

 Un Educatore Professionale;

 Un Mediatore culture/familiare.

COSA È IL CENTRO PER FAMIGLIE?

Il Centro per Famiglie del Plus Ogliastra è uno spazio di 

ascolto,  sostegno e consulenza su tutti i processi che 

facilitano e  sostengono le relazioni familiari.

COME SI ACCEDE AL SERVIZIO?

L’accesso al Centro per la Famiglia avviene su 

segnalazione del Servizio Sociale del Comune di 

appartenenza oppure tramite accesso diretto.

Nel primo caso ci si occupa di approfondire il  bisogno 

della famiglia mediante rapporti con  l’equipe multi-

disciplinare. Nel secondo caso, invece, i cittadini 

possono rivolgersi alla sede più vicina secondo orari  

e recapiti riportati. 

Il servizio è gratuito e garantisce la massima 

riservatezza.

In seguito alla fase iniziale, il cittadino è  invitato a 

esporre il proprio bisogno potendo  contare 

sull’ascolto empatico e non giudicante dell’operatore. 

Sulla base delle esigenze espresse, l’operatore 

fornisce la risposta  più adeguata .

FINALITÀ

Il Centro per le Famiglie si pone le seguenti finalità:

DESTINATARI DEL SERVIZIO

Il servizio è rivolto a tutte le famiglie anagrafiche, di 
qualsivoglia tipologia, dell'ambito territoriale del 
Plus  Ogliastra.

• favorire l’interazione tra Servizi sociali, 

sanitari e scolastici affinché si garantiscano 

risposte più adeguate e complete;

• affiancare e sostenere famiglie e minori in 

situazione di difficoltà, fornendo strumenti 

utili a  gestire il disagio e a superarlo;

• favorire atteggiamenti e comportamenti 

consapevoli e autonomi, orientati alla 

salute  e al benessere della famiglia. dei 

genitori e dei minori presenti; 

• creare uno spazio di informazione, 

orientamento e sostegno sui temi della 

famiglia, maternità  e della conciliazione 

tempi di vita-tempi di lavoro;


